ANKARA ÜNİVERSİTESİ BEŞEVLER ANOKULU AĞUSTOS AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01.08.2023
	ANNE KEKİ
	KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI KIYMALI FIRINDA PATATES NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI
	ÜZÜMLÜ KEK

	02.08.2023
	PEYNİR ZEYTİN BİTKİ ÇAYI
	IZGARA TAVUK PİRZOLAPATATES GARNÜTÜR SOSLU SPAGETTİ
	MEYVE

	03.08.2023
	FIRINDA YUMURTALI EKMEK PEYNİR
	TARHANA ÇORBASI, İZMİR KÖFTE, KUSKUS PİLAVI
	DONDURMA

	04.08.2023
	HAŞLANMIŞ YUMURTA PEYNİR ZEYTİN
	EZOGELİN ÇORBASI BAHARATLI TAVUK ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI  YOĞURTLU SEMİZOTU
	KURABİYE

	XXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXX

	07.08.2023
	FIRINDA PATATES YEŞİL ZEYTİN BİTKİ ÇAYI
	KÖYLÜM ÇORBA ADANA KEBAPBULGUR PİLAVI SÖĞÜŞ SALATA AYRAN
	MOZAİK PASTA

	08.08.2023
	KAKAOLU  KEK SÜT
	MISIR ÇORBA ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI
	KAKAOLU PUDİNG

	09.08.2023
	KAŞARLI TOST BİTKİ ÇAYI
	FESLEĞENLİ DOMATES ÇORBA ETLİ ŞEEHRİYELİ GÜVEÇ ŞAKŞUKA YOĞURT
	MEYVE

	10.08.2023
	PATATESLİ YUMURTA SİYAH ZEYTİN
	SOĞUK AYRAN AŞI ÇORBASI TAVUK FAJİTA, SOSLU SPAGETTİ
	KEMAL PAŞA TATLISI

	11.08.2023
	KREP BEYAZ PEYNİR
	KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI PATLICAN MUSAKKA PİRİNÇ PİLAVI CAVIK
	KURU KAYISI

	XXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXX

	14.08.2023
	PİŞİ BİTKİ ÇAYI
	YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI SEBZELİ KÖFTE BULGUR PİLAVI YOĞURT
	ÜZÜMLÜ KEK

	15.08.202
	KAŞARLI YUMURTALI EKMEK
	KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASI ÇÖKERTME KEBAP ISPANAKLI KOL BÖREĞİ ERİK KOMPOSTO
	POĞAÇA 

	16.08.2023
	HAŞLANMIŞ YUMURTA PEYNİR ZEYTİN
	EZOGELİN  ÇORBASIÇİN USULU TAVUK SOSLU SPAGETTİ
	MEYVE

	17.08.2023
	SAHANDA YUMURTA PEYNİR SALATALIK
	ŞEHRİYE ÇORBASI ETLİ MEVSİM TÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI
	TRELİÇE

	18.08.2023
	LABNE PEYNİRLİ EKMEK DOMATES SALATALIK
	SOĞUK AYRAN AŞI ÇORBA KEKLİ IZGARA TAVUK ELMA DİLİMLİ PATATES NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA AYRAN
	MEYVE

	XXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXX

	21.08.2023
	KAŞARLI TOST BİTKİ ÇAYI
	ETLİ NOHUT PİRİNÇ PİLAVI CACIK
	ELMA TATLISI

	22.08.2023
	HAŞLANMIŞ YUMURTA BEYAZ PEYNİR
	TARHANA ÇORBASI PATATESLİ TAVUK KAVURMA MAKARNA YOĞURT
	MEYVE

	23.08.2023
	ANNE KEKİ SÜT
	KIRMIZI MERCİMEK ÇORBA KIYMALI MAKARNA SOSLU KARIŞIK KIZARMA
	TUZLU KURABİYE

	24.08.2023
	MİLFÖY BÖREĞİ YEŞİL ZEYTİN
	TOYGA ÇORBA İSLİM KÖFTE SADE PİRİNÇ PİLAVI
	EKLER PASTA

	25.08.2023
	KREP BEYAZ PEYNİR
	ŞEHRİYE ÇORBASI YUFKALI KEBAP AYRANSÖĞÜŞ SALATA
	MEYVE

	XXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	XXXXXXXXXXXXXXXXX

	28.08.2023
	FIRINDA PATATES KAŞAR PEYNİR SALATALIK
	KIRMIZI MERCİMEK ÇORBASIPİLAV ÜSTÜ TAVUK DÖNER SÖĞÜŞ SALATA AYRAN
	KAKOKULU KEK 

	29.08.2023
	HAŞLANMIŞ YUMURTA BEYAZ PEYNİR ZEYTİN
	ŞEFİN ÇORBA ETLİ BEYKOZ KEBAP PİRNİÇ PİLAVI DEREOTLU CACIK
	İRMİK HELVASI

	30.08.2023
	30 AĞUSTOS ZAFER BAYRAMI

	31.08.2023
	PATATESLİ YUMURTAYEŞİL ZEYTİN BİİTKİ ÇAYI
	EZOGELİN ÇORBASI NOHUTLU TAVUK SOTE KORİ SOSLU MAKARNA
	TRELİÇE



