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ANKARA ÜNİVERSİTESİ BEŞEVLER ANOKULU EYLÜL AYI YEMEK LİSTESİ
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI
11.09.2023 PO ĞAÇA KURU ÜZÜM  PEYN İR,ZEYTİN  

M EYVE ÇAYI
DO M ATES ÇO RBASI İZM İR KÖFTE PİRİN Ç PİLAVI CA C IK ELM A  DİLİM Lİ BİSKÜVİ 

TABAĞI
12.09.2023 BAL CEV İZ PEYN İR G Ö BEK M ARU L 

KU ŞBU RN U  ÇAYI
ŞEH RİYE ÇO RBA SI PATATESLİ BÖ REK AYRAN AN N E KU RABİYESİ 

LİM ONATA
13.09.2023 HAŞLAN M IŞ YU M U RTA  KAŞAR PEYNİR 

ZEYTİN  M EYVE ÇAYI
KIRM IZI M ERC İM EK ÇO RRBASI KIYM ALI FIRIN D A PATATES-AYRAN M O ZAİK PASTA M EYVE" 

ÇAYI
14.09.2023 KAŞARLI TO ST DO M ATES SALATALIK BİTKİ 

ÇAYI
FIRIN DA TAVUK, ŞEH RİYELİ P İR İN Ç PİLAVI YO Ğ U RTLU  SEM İZO TU KA RPU Z DİLİM LERİ

15.09.20023 ÇİLEK REÇELİ PEYN İR  DOM ATES M AYDANO Z 
IHLAM UR

ETLİ N O H U T PİRİN Ç PİLAVI HAVUÇ SALATA AN N E KU RABİYESİ SÜ T
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18.09.2023 PATATESLİ O M LET YEŞ İL  ZEYTİN  M AYDO NO Z DOM ATESLİ TAVUK SOTE BU LG U R PİLAVI CACIK TU ZLU  KEK M EYVE ÇAYI
19.09.2023 BEYAZ PEYNİR M A R U L EKM EK SÜ T  CEVİZ DO M ATES ÇO RBASI SO SLU M ANTI İRM İK HELVASI
20.09.2023 BAZLAM ALI TO ST DO M ATES SALATALIK 

BADEM
SULU KÖ FTE,M A KA RN A  YO Ğ U RT M U Z DİLİM LERİ 

BİSKÜVİ TABAĞI
21.09.2023 FIRIN DA KAN EPE ZEYTİN  PEYNİR KURU 

KAYISI
PATLICAN O TU RTM A  M A KA RN A  CACIK KA RPU Z DİLİM LERİ

22.09.2023 HAŞLAN M IŞ YU M U RTA  M AYDANOZ ZEYTİN  
SÜ T

PATATES YEM EĞ İ ŞEH RİYE PİLAVI HAVUÇ SALATA A R M U T DİLİM LERİ 
KRAKER
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25.09.2023 ELM A DİLİM PATATES BEYAZ PEYNİR ZEYTİN TAVUKLI M AN TI ÇO RBASI SA LÇALI M A KA RN A  YEŞİL SALATA KARIŞIK  M EYVE TABAĞI
26.09.2023 TAHİN PEKM EZLİ EKM EK PEYNİR IH LAM U R TEPSİ KEBABI PİRİN Ç PİLAVI SALATA ŞEFTALİ SÜ T
27.09.2023 O M LET M AYDANOZ YEŞİL ZEYTİN  EKM EK 

SÜ T
KURU FASULYE BULGUR PİLAVI ÜZÜM  KOM POSTO KAVUN DİLİM LERİ

28.09.2023 M ERCİM EK ÇO RBASI KITIR EKM EK PİLAV ÜSTÜ TAVU K AYRAN M EVSİM  SALATASI ÇİKOLATALI KEK
29.09.2023 PEYNİR ZEYTİN  DO M ATES SALATALIK 

IHLAM UR
KÖFTE, FIR IN D A  PATATES KIZARTM ASI AYRAN M EYVE SALATASI
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